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Regulamin Rekrutacji i uczestnictwa w projekcie:

»Integracja i aktywizacja mieszkarncow Gminy Wola Mystowska” realizowanego
przez Gmine Wola Mystowska w ramach Dziatania 8.9 Integracja spoteczna oséb
najbardziej potrzebujacych wsparcia Priorytetu VIll Zwiekszenie spdjnosci
spotecznej programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021 - 2027.

&1

Definicje

Uzyte w Regulaminie oraz zatgcznikach zwroty oznaczaja:

1.

Projekt - to przedsiewziecie realizowane w okresie od 01.09.2025 r. do 31.08.2028 r.
w ramach Umowy o dofinansowanie numer 106/FELU.08.09-1Z.00-0007/24-00
yintegracja i aktywizacja mieszkancow Gminy Wola Mystowska”, zawartej

pomiedzy Wojewddztwem Lubelskim a Gming Wola Mystowska
Beneficjent - Gmina Wola Mystowska, Wola Mystowska 57, 21-426 Wola Mystowska

Biuro Projektu - miejsce przechowywania dokumentacji projektu tj. Urzad Gminy Wola
Mystowska, Wola Mystowska 57, 21-426 Wola Mystowska, e-mail

urzad@wolamyslowska.com.pl tel. 25 754-25-22. Beneficjent zastrzega sobie prawo

zmiany danych kontaktowych do biura projektu, bez koniecznosci dokonania zmiany
niniejszego Regulaminu. W takim przypadku stosowna informacja zostanie zamieszczona

na stronie internetowej Beneficjenta.
Media spotecznosciowe — Facebook Gmina Wola Mystowska, strona Gmina Wola Mystowska
Koordynator projektu - osoba wdrazajgca projekt w Gminie Wola Mystowska

Zespot rekrutacyjny - zespdt ztozony min. z koordynatora projektu, asystenta

koordynatora i pracownika socjalnego
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7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Osoba nieaktywna zawodowo/bierna zawodowo - osoba, ktéra w danej chwili nie tworzy

zasobow sity roboczej (tzn. nie jest osobg pracujacg ani bezrobotng).

SM EFS — nalezy przez to rozumieé¢ System Monitorowania Europejskiego Funduszu

Spotecznego administrowany przez Ministerstwo i bedacy jedng z aplikacji CST2021

CST2021 — system teleinformatyczny o ktérym mowa w art. 2 pkt 29 Ustawy z dnia
28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze srodkéw europejskich w

finansowej 2021-2027 (Dz. U. z 2022 r. poz. 1079).

Osoby zamieszkujgce obszary wiejskie — to osoby przebywajgce na obszarach stabo
zaludnionych zgodnie ze stopniem urbanizacji (DEGURBA kategoria 3). Obszary stabo
zaludnione to obszary, na ktérych wiecej niz 50% populacji zamieszkuje tereny wiejskie.
Kategoria 3 DEGURBA jest okreslana na podstawie:
http://ec.europa.eu/eurostat/web/nuts/local-administrative-units - tabela dla roku

odniesienia 2019
MRU - Mobilny Punkt Rehabilitacyjno-Ustugowy

Osoba z niepetnosprawnoscia - osoba posiadajgca orzeczenie/zaswiadczenie wystawione
przez wilasciwy miejscowo powiatowy/miejski zespét do spraw orzekania o

niepetnosprawnosci, ZUS, KRUS lub inne.

Osoba obcego pochodzenia - kazda osoba, ktéra nie posiada polskiego obywatelstwa, bez

wzgledu na fakt posiadania lub nie obywatelstwa (obywatelstw) innych krajow

Osoba panstwa trzeciego - kazda osoba majgca obywatelstwo panstwa niebedacego
cztonkiem UE

Osoba doswiadczajgca wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako
wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek kwalifikujacych je do wsparcia w
projekcie - uczestnik projektu, ktory spetnia wiecej niz jedno kryterium kwalifikujgce do
wsparcia w projekcie, tj. jest zagrozony ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym z
powodu co najmniej dwéch réoznych przestanek.

Do przestanek wykluczenia zalicza sie m.in.:

posiadanie orzeczenia o niepetnosprawnosci,
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e dtugotrwate bezrobocie,

e korzystanie ze Swiadczen pomocy spotecznej,

e samotne wychowywanie dzieci,

e korzystanie z Programu Fundusze Europejskie Pomoc Zywnosciowa (FEPZ),

e inne okolicznosci wskazujgce na zagrozenie ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym.

16. Osoba zamieszkujagca samotnie — nalezy przez to rozumie¢ osobe prowadzaca
jednoosobowe gospodarstwo domowe, tj. zamieszkujgcg bez wspdédtmatzonka, partnera,
dzieci lub innych oséb wspdlnie gospodarujgcych. Do oséb zamieszkujgcych samotnie
zalicza sie réwniez osoby, ktore mieszkajg pod jednym adresem z innymi osobami, lecz nie
prowadzg z nimi wspdlnego gospodarstwa domowego (np. wynajmuja pokdj, dzielg
mieszkanie, ale utrzymujg sie samodzielnie).

17. Osoba korzystajaca z Programu Fundusze Europejskie Pomoc Zywnosciowa (FEPZ) — nalezy
przez to rozumieé¢ osobe, ktéra zostata zakwalifikowana do udzialu w Programie
Operacyjnym Fundusze Europejskie Pomoc Zywnoéciowa i faktycznie otrzymuje wsparcie w
postaci paczek zywnos$ciowych lub positkdw, na podstawie skierowania wydanego przez
osrodek pomocy spotecznej lub organizacje partnerskga realizujgcy program.

18. Osoba opuszczajgca placéwki opieki instytucjonalnej — nalezy przez to rozumie¢ osobe,
ktdra zakonczyta lub koriczy pobyt w placdwce zapewniajgcej catodobowg opieke i
wychowanie, np.:

e dom dziecka, placéwka opiekuriczo-wychowawcza,
e mtodziezowy osrodek wychowawczy,

o mtodziezowy osrodek socjoterapii,

o zaktad poprawczy,

e schronisko dla nieletnich,

e zakfad karny lub areszt sledczy,

e dom pomocy spoteczne;j.

Do tej kategorii zalicza sie takze osoby przygotowujgce sie do usamodzielnienia i powrotu do
zycia w srodowisku lokalnym.
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§2

Informacje ogodlne

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pn.:
yIntegracja i aktywizacja mieszkancéw Gminy Wola Mystowska”

2. Projekt realizowany jest w okresie: 01.09.2025 r. —31.08.2028 r.

3. Nadrzednym celem projektu jest wsparcie na rzecz aktywizacji i integracji spotecznej oséb
i spotecznosci zagrozonych wykluczeniem spotecznym, zagrozonych ubdstwem i

wykluczeniem spotecznym, w tym oséb starszych.

4. Wszelkie dziatania podejmowane w ramach projektu bedg poprzedzone kompleksowg
indywidualng oceng potrzeb i rozwijania kompetencji kluczowych na obszarze realizacji
projektu, ktéra bedzie podstawa do opracowania indywidualnej Sciezki reintegracji oraz z
kazdym uczestnikiem zostanie podpisany kontrakt.

5. Rekrutacja bedzie prowadzona w sposdb bezstronny, z poszanowaniem zasady réwnosci
szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla 0sdb z niepetnosprawnosciami oraz zasady

réwnosci szans kobiet i mezczyzn.

6. Wszyscy uczestnicy bedg mieli réwne prawa, obowigzki i dostep do projektu.

7. Pierwszenstwo beda miaty osoby z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, dla ktdrych w razie
potrzeb uruchomiony zostanie MRU.

§3

Odbiorcy wsparcia

Z oferty projektu bedzie mogto skorzysta¢ 50 osdb dorostych zagrozonych ubdstwem

i wykluczeniem spotecznym, ktére pracujg lub zamieszkujg na obszarze gminy Wola Mystowska.

84

Zasady rekrutacji

1. Udziat w projekcie ma charakter dobrowolny i jest bezptatny.
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Jedna osoba moze uczestniczy¢ w kilku formach wsparcia, z zastrzezeniem, ze
pierwszendstwo udziatu w danych zajeciach ma zawsze osoba, ktéra nie korzystata
wczesniej ze wsparcia w ramach ww. projektu niezaleznie od liczby zdobytych w rekrutacji

punktow.

Decyzje o mozliwosci objecia wsparciem osob, ktére korzystaty juz z oferty bedzie
podejmowat kazdorazowo Zespot Rekrutacyjny majgc na uwadze konieczno$é osiggniecia

wskaznika dotyczgcego objecia wsparciem 50 o0sob.

Przed ztozeniem Formularza Rekrutacyjnego nalezy zapozna¢ sie z niniejszym

Regulaminem.

Osoba zainteresowana skorzystaniem z oferty projektu zobowigzana bedzie do ztozenia
Formularza Rekrutacyjnego i pozostatej dokumentacji stanowigcej zatgczniki

do niniejszego Regulaminu.
Formularz Rekrutacyjny oraz pozostate zatgczniki do Regulaminu Rekrutacji dostepne
bedg w biurze projektu, stronie internetowej Gminy Wola  Mystowska

www.wolamyslowska.com.pl .
Formularz Rekrutacyjny wraz z zatgcznikami nalezy ztozy¢ w biurze projektu w

Urzedzie Gminy Wola Mystowska, pok. Nr 11 do dnia 24 pazdziernika 2025r.
Mozna przestac rowniez formularz elektronicznie na adres

urzad@wolamyslowska.com.pl lub w formie dokumentu elektronicznego opatrzonego

podpisem zaufanym, kwalifikowanym podpisem elektronicznym lub podpisem osobistym

(nie dopuszcza sie innej formy podpisu niz wymienione).

W ramach rekrutacji obowigzywaé beda kryteria obowigzkowe (weryfikowane na
podstawie danych zawartych w formularzu rekrutacyjnym, i ktére muszg zostaé

spetnione tacznie):
a) osoba zagrozona ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
b) osoba pracujgca lub zamieszkujgca na obszarze Gminy Wola Mystowska

W ramach rekrutacji zapewniony zostanie udziat okreslonych grup docelowych, tj.:
a. 4 osoby o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z

posiadanym orzeczeniem wydanym przez zesp6t do spraw orzekania o


http://www.wolamyslowska.com.pl/
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niepetnosprawnosci
b. 10 osdéb korzystajgcych z programu Fundusze Europejskie Pomoc Zywnosciowa
c. 5 0séb zamieszkujgcych samotnie

d. 16 oséb doswiadczajacych wielokrotnego wykluczenia spotecznego rozumianego jako
wykluczenie z powodu wiecej niz jednej z przestanek kwalifikujgcych je do wsparcia w
projekcie

9. W ramach Kryteriéw! beda przyznawane punkty dla:

a. Osoba o znacznym lub umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci — czyli osoby
posiadajgcej orzeczenie/zaswiadczenie wystawione przez wifasciwy miejscowo
powiatowy/miejski zespot do spraw orzekania o niepetnosprawnosci, ktére bedzie podstawa
do przyznania punktéw — 1 punkt;

b. Osoba korzystajgca z Programu Fundusze Europejskie Pomoc Zywnosciowa
(o$wiadczenie) — 1 punkt;

c. Osoba w kryzysie bezdomnosci i zagrozone wykluczeniem mieszkaniowym
(o$wiadczenie) — 1 punkt

d. Osoba zamieszkujgca samotnie — 1 pkt (oswiadczenie)

e. Osoba opuszczajgca placowki opieki instytucjonalnej — 1 pkt (zaswiadczenie)

f. Osoba doswiadczajgca wielokrotnego wykluczenia spotecznego — czyli osoby
charakteryzujgce sie wiecej niz jedng z przestanek wykluczenia spotecznego, o
ktorych mowa w definicji osob lub rodzin zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym (np. bezdomnych, uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw lub innych
srodkéw odurzajgcych, chorych psychicznie, choroby przewlekte, dtugotrwale
bezrobotnych, zwalnianych z zaktaddw karnych, uchodz- céw, niepetnosprawnych
(art. 1 ust. 2 ustawy o zatrudnieniu socjalnym) (o$wiadczenie) - 1 punkt;

10. W przypadku niezrekrutowania zaktadanej liczby oséb przeprowadzona zostanie
rekrutacja uzupetniajgca. W przypadku rownej liczby punktdw decydujgca bedzie
kolejnos¢ zgtoszen uczestnikdw i zostanie utworzona lista rezerwowa. Uczestnicy z listy

rezerwowej bedg informowani o mozliwosci uczestnictwa w przypadku rezygnacji

! Przyznanie punktéw w ramach kryteriéw dodatkowych jest weryfikowane na podstawie o$wiadczenia uczestnika

projektu sktadanego w Formularzu Rekrutacyjnym stanowigcym Zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu
6
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uczestnika.

Na podstawie liczby zebranych punktéw Zespoét Rekrutacyjny sporzadzi protokot z
rekrutacji z listg uczestnikdéw do udziatu w danej formie wsparcia, a w razie koniecznosci liste

rezerwowa.

Kazda osoba, ktdra ztozy Formularz Rekrutacyjny zostanie poinformowana mailowo,
telefonicznie lub osobiscie o wyniku rekrutacji (w tym o terminie i miejscu udziatu w danej
formie wsparcia).

§5

Proponowane formy wsparcia i liczba uczestnikow

W zwigzku z indywidualnym podejsciem przy realizacji projektu rodzaj zaje¢, wskazana

liczba osdb i termin realizacji zaje¢ moze ulec zmianie.

Rodzaje wsparcia o charakterze aktywizacji spotecznej:

1. Trening radzenia sobie ze stresem - 3gr.x6 os
2. Trening komunikacji - 2gr.x 100s
3. Trening wzmacniajgcy kompetencje spoteczne — asertywnos¢ w kontakcie z
,,naciggaczami” — 2 gr.x15 os.
Edukacja cyfrowa - 1gr.x 150s

Trening kompetencji zyciowych — 2 gr.x8 os.
Trening zastepowania agresji — 1 gr.x80s.
Wspdlne czytanie w ramach projektu — 1 gr.x15 os.

Nauka reagowania w sytuacjach kryzysowych — 2 gr. x 100s.

w 0 N o v bk

Dziatania w zakresie pamieci i koncentracji — 1 gr.x100s.
10. Doradztwo psychologiczne — 1 gr.x20 os.

11. Doradztwo prawne — 1 gr. x20 os.

Rodzaje wsparcia o charakterze integracji spotecznosci zagrozonej wykluczeniem spotecznym,
w tym realizacja dziatan na rzecz rozwoju lokalnego

1. Warsztaty taneczne — 2 gr. x 10 os.

2. Warsztaty fotograficzne — 1 gr. x 100s.

3. Warsztaty artystyczne — 3 gr.x100s.



4,
5.
6.

Fundusze Europejskie Dofinansowane przez ol 2P lubelskie
dla Lubelskiego Unie Europejska * ] JWL”]'%}C"‘Z !

Gimnastyka — 2 gr.x10o0s.
Joga—1 gr.x 100s.
Nordic-walking — 1 gr.x 100s.

Ponadto zaplanowano cyklicznie wydarzenia integracyjne oraz wyjazdy integracyjne:

w 0 N o U B~ W NP

10.

Bal karnawatowy (3 razy)

Ognisko (3 razy)

Andrzejki (3 razy)

Wyjazd do kina w tukowie (9 razy)

Wyijazd do teatru w Lublinie (2 wyjazdy)

Wyjazd do Muzeum Wsi Lubelskiej Ogrodu Botanicznego w Lublinie (1 wyjazd)
Wyjazd do Zamoscia i Roztoczanskiego Parku Narodowego (1 wyjazd)

Wyjazd do Kazimierza Dolnego i Nateczowa (1 wyjazd)

Wyjazd do Muzeum H. Sienkiewicza w Woli Okrzejskiej (1 wyjazd)

Wyjazd do Muzeum Czynu Bojowego Kleberczykdw w Woli Gutowskiej (1 wyjazd)

Zajecia bedg odbywac sie w Sali Urzedu Gminy Wola Mystowska w przestrzeni dostepne;j

architektonicznie zgodnie z faktycznymi potrzebami i mozliwosciami uczestnikéw

§6

Dow6z uczestnikow

W ramach projektu zapewniony zostanie bezptatny dowdz uczestnikdw na zajecia oraz
powrdt do miejsca zamieszkania lub miejsca zbidrki, zgodnie z ustaleniami organizatora
Organizator odpowiada za zorganizowanie transportu w taki sposob, aby umozliwié
wszystkim uczestnikom terminowe i bezpieczne dotarcie na zajecia.

Z dowozu mogg korzysta¢ wszyscy uczestnicy projektu, a w szczegdlnosci osoby z

niepetnosprawnosciami oraz osoby majgce trudnosci z samodzielnym dojazdem.

§7

Postanowienia korncowe
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1. Uczestnik projektu zobowigzany jest podac dane niezbedne do wypetnienia kwestionariusza
SM EFS.

2. Podanie danych jest dobrowolne, odmowa ich podania jest rownoznaczna z brakiem
mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach projektu.

3. Uczestnik projektu jest rowniez zobowigzany do podania danych niezbednych do
przeprowadzenia monitoringu i ewaluacji projektu zaréwno w trakcie jego trwania jak i po
zakonczeniu

4. Uczestnik projektu, wyrazajgc zgode na udziat w projekcie, ma obowigzek regularnie
uczestniczy¢ w danej formie wsparcia, do ktérej zostat zrekrutowany, w tym, w szczegdlnosci
ma obowigzek: wypetniania/podpisywania wymaganych dokumentdéw zwigzanych z realizacjg
projektu, w tym m.in. list obecnosci, ankiet i innych w zaleznosci od rodzaju i formy wsparcia;
udzielania wszelkich informacji zwigzanych z uczestnictwem w projekcie, w tym z
nabywaniem kompetencji — podmiotom uprawnionym do kontroli i ewaluacji projektu, w tym
m.in. Beneficjentowi — Gminie Wola Mystowska, przekazywania do biura projektu wszelkich
dokumentéw niezbednych do monitorowania i dokumentowania realizacji projektu,
wynikajgcych z uczestnictwa w projekcie.

5. Jedng z form dokumentowania realizacji wsparcia oraz realizacji dziatan informacyjno-
promocyjnych moze by¢ dokumentacja fotograficzna. Uczestnicy projektu przyjmujg do
wiadomosci, ze dokumentacja ta nie narusza ich débr osobistych i zostanie wykorzystana
wyfacznie do dokumentowania, promoc;ji i komunikacji w ramach projektu.

6. W przypadku rezygnacji lub usuniecia uczestnika z udziatu w Projekcie na miejsce osoby
zostang zrekrutowane kolejno osoby znajdujace sie na liscie rezerwowej lub zostanie
ogtoszony dodatkowy nabdr, o ile stopien realizacji tych zaje¢/warsztatow/szkolen pozwoli na
osiggniecie przez uczestnika zaktadanych rezultatéw projektu.

7. W przypadku niewywigzania sie przez uczestnika projektu z zobowigzan wymienionych

w niniejszym regulaminie, Beneficjent zastrzega sobie mozliwo$¢ wykluczenia uczestnika

z projektu, czego skutkiem moze byé uznanie, przez Instytucje uprawniong do kontroli

ww. podmiotéw w zakresie projektu, kosztéw poniesionych na uczestnika projektu za
niekwalifikowane w catosci lub czesci. W zaistniatej sytuacji Beneficjent moze zazgdac

zwrotu srodkéw od uczestnika projektu.

8. Ostateczna interpretacja ,,Regulaminu” nalezy do Gminy Wola Mystowska.

9. Regulamin obowigzuje od dnia jego podpisania do korca realizacji projektu, tj. 31.08.2028 .
9
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i moze ulec zmianie w sytuacji m.in. koniecznosci zmiany wniosku o dofinansowanie projektu,
wprowadzenia zmian do projektu, zmiany dokumentow strategicznych, programowych lub
wytycznych programowych i innych dot. wyboru i realizacji projektéw w ramach Programu

Fundusze Europejskie dla Lubelszczyzny 2021-2027.

10. Wszelkie uwagi i zgtoszenia naruszenia niniejszego Regulaminu nalezy przekaza¢ do
Koordynatora Projektu.

Wdjt Gminy Wola Mystowska

/-/ Kinga Szerszen

Zataczniki:

Zatacznik nr 1 Formularz rekrutacyjny
Zatacznik Nr 2 Deklaracja uczestnictwa
Zatacznik Nr 3 Klauzula Informacyjna

Zatgcznik Nr 4 Zgoda na przetwarzanie wizerunku
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